Hotell Vistet

Vecka 39
Dagens lunch serveras 11.30-13.00
Dagens middag serveras 17.00-18.30

For oss ar det viktigt att maten som serveras bade smakar gott och gor gott for var halsa och miljé. Vi anvander
i forsta hand flaskkott och notkott fran lokala gardar, fisk som ar MSC-markt (hallbart fiske), svensk kyckling,
samt mejeriprodukter och potatis fran lokal produktion.

MANDAG 21/9
Lunch: Pannbiff med stekt |6k, graddsas, lingonsylt & kokt potatis
Couscouspytt med kall 6rtsas
Middag: Frukostkorv med rostad 16k, gurkmajonndas & klyftpotatis
Gronsaksbiff med het salsa & kokt potatis

TISDAG 22/9
Lunch: Hogrevsgryta med bacon & kantareller, samt kokt potatis
Sparris- & blomkalssoppa
Middag: Kycklinggratdng med mango & ris
Kalpudding med sojafars, graddsas & kokt potatis

ONSDAG 23/9
Lunch: Sprédbakad torsk med remouladsas, citron & kokt potatis
Vegobullar, tomatsas med ratatouillegronsaker & pasta
Middag: Kycklingburritos med chimichurri, ris & yoghurt
Pepparotsgryta med quorn & kokt potatis

TORSDAG 24/9
Lunch: Kalpudding med graddsas & kokt potatis
Pastagratang med ostsas, broccoli & soltorkade tomater
Middag: Rostad kycklinglarfilé med dragonsas & ris
Sojaspett med morotsraita & ris

FREDAG 25/9
Lunch: Kycklingdrumsticks med bearnaisesas & rostad potatis
Gronsaksgratdng med mandel
Middag: Gulaschgryta med ris
Grekiska gronsaker med tzatziki

LORDAG 26/9
Lunch: Korv Stroganoff med ris
Makaronilada med rotsaker
Middag: Fisksufflé med skirat smér, kokt potatis, dill & citron
Tomatpaj med ost & persilja, provensalsk graddfilsdressing

SONDAG 27/9
Lunch: Algskavspasta
Karibisk gronsaksbiff med 6rtkryddad sas & kokt potatis
Middag: Flaskgryta med lingon & kokt potatis
Sojafarslada med keso, graddsas & kokt potatis

Till samtliga maltider serveras smor, bréd, salladsbuffé, maltidsdryck samt kaffe.
Med reservation for andringar.

Gluten- och laktosfritt alternativ finns alltid att tillga, fraga personalen.
Vid behov av annan specialkost, fraga personalen.
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