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Förslag till beslut 
1. Rekommendationen från Sveriges kommuner och landsting om att resul-

tat från hälsoundersökningar av placerade barn och unga återkopplas till 

socialtjänsten kostnadsfritt antas. 

Sammanfattning 
Sveriges kommuner och landsting har utfärdat en rekommendation till lands-

ting och regioner om kostnadsfri återkoppling till socialtjänsten av resultaten 

från hälsoundersökningar av placerade barn och unga.  

Ärendet 
Barn och unga i åldern 18-20 år som är placerade utanför hemmet av social-

tjänsten har generellt sett betydligt sämre hälsa än genomsnittet. Detta har 

ofta sin grund i bristande omsorg från föräldrarna och uteblivna hälsokon-

troller. För att säkerställa att denna grupp barn och unga får ta del av samma 

förebyggande hälsovård som andra barn så har nya bestämmelser införts i 

socialtjänstlagen samt i en ny lag om landstingets skyldighet att erbjuda häl-

soundersökningar av barn och unga vid placering. Socialnämnden ska i sam-

band med placering underrätta regionen om att en hälsoundersökning ska 

erbjudas. Den medicinska bedömning som görs i hälsoundersökningen ska 

kunna användas av både regionen i den fortsatta kontakten med barnet och 

av socialtjänsten i planeringen av vården. Regionen ska därav återkoppla den 

medicinska bedömningen till socialtjänsten.  

Landstingen och regionerna tillförs årligen sammanlagt 10 miljoner kronor 

för att utföra hälsoundersökningarna. Sveriges kommuner och landsting re-

kommenderar att återkopplingen från hälso- och sjukvården till socialtjäns-

ten ska vara kostnadsfri. 

Bilagor: 

Rekommendation om att resultat från hälsoundersökningar av placerade barn 

och unga återkopplas till socialtjänsten kostnadsfritt 

Protokollsutdrag skickas till: 

Verksamhetsdirektör 

Ekonomi- och planeringsdirektör 

Utvecklingsdirektör 

Divisionschef Närsjukvård 
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